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MFH mit Mieterbegegnungsstatte, Berlin

Bauherr: Markische Scholle eG, Berlin
Planungsbiiro: IBT.PAN mbH, Berlin,
Fertigstellung: April 2013

Im Raum Berlin ist die Markische Scholle als eine Genossenschaft be-
kannt, die ihre Ziele auf das familien- und altengerechtes Wohnen und
Zusammenleben ausgerichtet hat. Dabei wird besonders auf ein energie-
und ressourcensparendes Bauen und Sanieren Wert gelegt.

Bei der Umsetzung des Bauvorhabens Dusseldorfer Stralle wurde das
Planungsbiro IBT beauftragt. Es gehort zu den fuhrenden Planungsunter-
nehmen in der Region Berlin-Brandenburg im Bereich Sanierung und
Neubau.

Baubeschreibung

Das Gebaude ist ein siebengeschossiger Neubau mit einer Mieterbegeg-
nungsstatte im Erdgeschoss.

Das Wohnbauprojekt Dusseldorfer Str. 24 wurde nach einer 14-monatigen
Gesamtbauzeit einschlie8lich einer aufwendigen Bohrpfahlgrindung im
April 2013 fertiggestellt. Als soziale Komponente befindet sich im EG eine
Mieterbegegnungsstatte mit rund 160 m? Grundflache. Hier gibt es diverse
Angebote fir die Mieter der Genossenschaft, die von ehrenamtlichen Hel-
fern durchgefiihrt werden. Auf den weiteren sechs Etagen befinden sich
insgesamt 12 Wohnungen.

Das Gebaude wird zur Effizienzsteigerung mit einer Solarthermieanlage
und einer LUftung mit Warmerickgewinnung ausgestattet.

Haustechnik

Die Warmeversorgung des Objektes erfolgt Gber eine vorhandene Fern-
warmeeinspeisung im Nachbargebaude Dusseldorfer Str. 23/24 (Altbau).

Durch eine zusatzliche Ricklaufauskiihlung des Fernheizwassers erfolgt
eine optimierte Restwarmeausnutzung des Fernwarmeanschlusses. Das
bestehende Heizsystem im Altbau wird durch einen Plattenwarmetau-
scher hydraulisch vom Neubau getrennt.

Das Gebaude erhalt eine zentrale Trinkwarmwasserversorgung, die Be-
heizung erfolgt Gber Solarthermie im Vorrang und Uber das Fernwarme-
netz. Das Trinkwasser wird Uber einen Solar-Schichtenspeicher im Durch-
flusssystem erwarmt. Die Kollektorflache der auf dem Dach installiert So-
larkollektoren betragt 28 m?.
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Fur eine energieeffiziente Frischluftversorgung wurde das Bauvorhaben
Dusseldorfer Stral’e mit einem hybriden Liftungssystem mit Warmertck-
gewinnung ausgestattet.

Als besonderer Clou sind die Luftungsgitter auf der Fassade nahezu un-
sichtbar. Das nach DIBt zugelassene LUNOtherm Fassadenelement be-
sitzt nur einen zwei Zentimeter breiten Liftungsschlitz in der Laibung des
Fensters.

Dieses dezentrale System lUftet effizient und kostenglnstig. Wahrend die
Wohnrdume mit dem Warmertckgewinnungsgerat vom Typ e? be- und
entliftet werden, kommt in den Badern und WCs ein kostenglinstiges Ab-
luftgerat zum Einsatz, das nur bei Bedarf betrieben wird.

Liuftungstechnik

Der e? mit Warmerickgewinnung funktioniert nach dem Prinzip des rege-
nerativen Warmetausches. Ein Speicherelement Iadt sich dhnlich einem
Akku mit Warmenergie in einem reversierenden Betrieb auf und gibt die
Warme an die zugeflhrte Aul3enluft wieder ab. Dadurch wird der Installati-
onsaufwand gering gehalten, da das e? Luftungssystem kein Kanalnetz
bendtigt.

Die eingesetzten Liftungsgerate haben eine Leistungsaufnahme von
1,4 Watt im Grundlastbetrieb von 15 m3h (0,09 W/m3/h) bei einem Schall-
druckpegel von nicht wahrnehmbaren 17 db(A). Dabei liegt der Warmebe-
reitstellungsgrad bei tber 90 %.

Die Abluftraume werden nur bei Bedarf durch Unterputzlifter der Serie
Silvento mit Zeitnachlauf entliftet. Diese Serie zeichnet sich durch einen
sehr geringen Stromverbrauch bei gleichzeitig hoher Druck— Volumen-
stromkennlinie aus.

Ein weiterer wichtiger Punkt fir den komfortorientierten Bewohner ist die
geringe Betriebslautstarke der Silvento Lufter.

Da die Silvento Abluftgerate nur bei Bedarf genutzt werden, wird der War-
meruckgewinnungsgrad durch diese geringen Laufzeiten nur wenig abge-
senkt. Auf der anderen Seite wirken sich die geringeren Investitionskosten
des Abluftsystems auf die Gesamtkosten aus.

e? + LUNOtherm Fassadenelement
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